
4 工作前准备 
 

经文 
路二40-52；太三1-6、13-17，四1-11 

 

金句 
「耶稣的智慧和身量，并神和人喜爱他的心，都一齐增长。」（路二52） 

 

课文中心 
耶稣渐渐长大并进入工作的预备期，这都继续展示了神赐给世人救主的计划。 
 

学习目标 
借着这一课，让儿童能够 

1.找出耶稣蒙神喜悦的原因。 

2.举出在路加福音二章52节所记载的，耶稣在四方面增长的例子。 

3.计划他怎样能够在智慧和体格，以及神和别人对他的喜爱上，都与日俱增。 

 

教学程序 

课前活动 
提示 

1.请儿童分享上周向人讲「好消息」的经历。 

2.背诵上周的金句和其他经文。 

3.请一位儿童带领祷告，感谢神把主耶稣赐给我们。 

 

兴趣学习 
教师本提供两个趣味性的活动，儿童可以按自己的兴趣选择，完成其一。若时

间或人数有限，可只进行有「★」记号的活动。学生的一些完成品，可成为课

文教材。 
 

★选择一 圣经话剧 

目的：让儿童透过话剧去投入本课圣经故事。 

材料：学生本资料页C、D。 

 

指示儿童翻开学生本资料页C、D。这是一个圣经话剧。让他们按着该页的对白

练习到熟，准备在授课时使用。 
 

选择二 重要的东西 

目的：让儿童感受他应该看重的东西。 

材料：「游戏纸」（每人一张）。 

 

预先在纸上写上：喜欢的食物、可观的零用钱、一件最想要的东西、优异的成

绩、舒适的家居、愉快的家庭、要好的朋友、成为神家里的一员。活动时，分



派儿童每人一张「游戏纸」。游戏的方法是：儿童在纸上所列举的8项中，先

选出四项他认为必要的东西。再从选出的四项中，选两项他认为重要的。然

后，大家分享：为什么你认为那两项对你很重要？在选择的过程中，你有什么

感受？（让儿童回答。） 
 

课文讲解 
教材：圣经、圣经图片1、2（教师本教材页D）。 

方法：使用圣经图片时，先将图片复印出来。若有需要，可将它复印放大。然

后，将图片涂上颜色，再贴在大图画纸上。 

 

引言 

你有没有到离家很远的地方住过几天呢？当你回家，再睡在自己的床上时，你

会有什么感觉？（让儿童自由分享。） 

马利王和约瑟离开拿撒勒的家，到耶路撒冷去作人口登记。在这个旅程中发生

了什么事？（让儿童简单温习耶稣降生的事迹。） 
 

回到以色列 

一天晚上，每个人都在熟睡时，约瑟做了一个梦，一位神的使者对他说话。使

者说：「希律王要杀害耶稣，你们全家赶快逃往埃及，住在那里，直到我吩咐

你离开。」 

读马太福音二章20节，看使者又在什么时候吩咐约瑟全家回以色列去。（让儿

童读出经文。） 

回到以色列的时候，耶稣已经不再是个婴儿，而是一个孩童了。约瑟知道希律

王的儿子继位，便不敢回犹大地去，神又在梦中指示他。读第22至23节，看

神对约瑟说了些什么话。（让儿童读出经文。）原来在圣经中早已预言，耶稣

会在拿撒勒长大。 
 

定居拿撒勒 

拿撒勒不是一个大城市。它没有高大的建筑物和庄严的圣殿；也没有拥挤的人

群和繁忙的交通。拿撒勒只是个小城，被加利利的群山包围着。城里的人多是

作耕种的工作；他们种植榖物、葡萄和果树。 

而约瑟则是在村里工作，他是个木匠。 
 

守逾越节 

犹太人有许多要守的节期，这是在旧约时代，神颁布给他们的先祖的。其中一

个重要的节期，就是逾越节。逾越节是一个什么节期呢？（这是记念以色列人

被拯救出埃及的节期。在每年的春天举行，节期共有八天。） 

每年逾越节，马利亚和约瑟都到耶路撒冷去过节。这个春天，耶稣已经是十二

岁了，（出示圣经图片1）祂可以随父母一起去守节。（让儿童读出「圣经话

剧」。） 

读路加福音二章51节，看马利亚和约瑟在圣殿找着耶稣后，耶稣作了什么事？

你认为耶稣是一个听话的孩子吗？（让儿童读出经文并回答。） 



在头三十年，耶稣是与家人一起居住的。圣经记载，耶稣在四方面都有很好的

成长。读第52节，看这是哪四方面？（身体、智力、与人的相处，以及对神的

认识。） 
 

施洗约翰 

现在是耶稣要让世人知道，祂来世上的目的的时候了。（出示圣经图片2）与

此同时，先知撒迦利亚的儿子约翰正进行一个任务，这个任务是旧约先知早已

预言的。读马太福音三章1至3节，看约翰的任务是什么。（让儿童读出经

文。）约翰劝导那时的犹太人说：「你们应当悔改！」悔改是什么意思？（离

弃罪恶。）读第6节，看犹太人悔改后，作出了什么事。（承认自己的罪、接

受约翰的洗礼作为悔改的见证。）因此，人称约翰为「施洗约翰」。 
 

耶稣受洗 

过了不久，耶稣离开拿撒勒城，来到约但河，就是约翰传道的地方。耶稣请约

翰为祂做一件很特别的事情。读马太福音三章13节，找出耶稣请约翰做的事。

（让儿童读出经文并回答。） 

约翰听到耶稣的请求时，惊讶地说：「我应该受你的施洗才对呀！」 

约翰极力想改变耶稣的主意。读第15节，看耶稣怎样回答约翰？（让儿童读出

经文。）耶稣要对约翰说明，祂这是按神的要求做的。于是，约翰便在约但河

为耶稣施行洗礼。再读第16节，看耶稣受洗时，有什么事情发生了。（让儿童

读出经文，再数算发生了哪些事。） 
 

耶稣受试探 

耶稣受洗后，圣灵带领他到旷野去。祂在那里为未来的工作去默想、祷告及禁

食（不吃东西，以便专心祷告）。 

禁食四十天后，耶稣饿了。魔鬼撒但便前来，要试探耶稣。撒但说：「如果你

是神的儿子，那就命令这些石头变成食物吧！」 

读马太福音四章4节，看耶稣怎样回答。（让儿童读出经文。）因为肚子饿而

吃东西，是一件错事吗？你认为耶稣有没有能力把石头变成食物？为什么耶稣

却拒绝魔鬼的提议？（耶稣是神的儿子，有能力作任何事情；但祂却不中魔鬼

的诡计去任意妄为；耶稣看服从神的吩咐比满足自己的需要更重要。） 
 

第二次试探 

一次的失败并没有令魔鬼放弃，他又再一次的试探耶稣。这次，他带耶稣进耶

路撒冷，让祂站在圣殿的殿顶上。魔鬼便怂恿耶稣做一件令人难以置信的事。

读第6节，看魔鬼又要耶稣做什么。（让儿童读出经文。） 

我们可以想象一下，如果人们看见耶稣从圣殿顶跳下来而没有受伤，他们会怎

样谈论耶？（让儿童自由回答。） 

耶稣又一次不听从魔鬼的话，祂不愿意借着亡命的表演而使自己成名；同时祂

又警告魔鬼，不可借着愚昧的行为去试探神。 
 

第三次试探 

可是，魔鬼并不气馁。他又把耶稣带到一座极高的山上，再试探祂。读第8、9

节，看魔鬼又叫耶稣做什么。（让儿童读出经文。） 



原来，魔鬼要引诱耶稣选择一条容易走的路，而放弃遵行神的计划──做神应

许给世人的救主，为世人的罪而死。 

耶稣再次拒绝魔鬼的引诱。「魔鬼，走开！」耶稣对魔鬼说：「圣经上记着

说，要敬拜你的神，只可以敬奉祂！」魔鬼见无计可施，只好离去。 

耶稣离开祂的家乡拿撒勒，他受了洗，并得到神的称许。祂也借着安静默想、

祈祷和禁食，胜过魔鬼的试探。耶稣现在已经预备好去帮助世人认识祂是救

主。 
 

圣经应用 
材料：圣经、学生本第四课习作、笔。 

方法：翻开学生本第四课，按指示完成习作。 

 

故事温习 

指示儿童翻到学生本第四课习作。在祂工作的准备期，耶稣的行为已经得神的

喜悦。让儿童按指示完成「耶稣的行动」的习作，以便找出耶稣得神喜悦的原

因。然后，与他们讨论：你认为什么是生命中最重要的事？你是否得到自己想

要的东西？或是成了有名的人？或是看自己是最重要的，必须满足自己的需

要？（先由儿童自由分享，教师再引导他们看到遵行神的话是何等重要。） 
 

金句背诵 

让儿童诵读本课金句后，再讨论：你认为怎样使自己在这四方面：体格、智

力、与人的相处，和对神的认识，有不断的进步？（鼓励儿童说出实行的事。

例如：我要减少吃零食，以使我的身体更健康。） 
 

生活实践 

先问儿童：你认为什么叫做「试探」？你会常常遇见「试探」吗？（让儿童简

单分享。）再让他们按指示完成「试探来了」的习作，然后分享：你认为怎样

可以胜过「试探」？（我们需要像主耶稣一样，在身体、智力、与人的相处，

和认识神上，都一起长大。） 
 


