
教导儿童敬拜 
 

人类──受造者──向造他们的永在创造者敬拜，是理所当然的事。「敬拜」

这个词来自英文古字  

"Worthship"，意思是将尊敬和荣誉归给那位「配得」的；惟有神是配得荣耀

的。圣经自始至终都教导我们，要将耶和华所当得的荣耀归给祂，祂是配得

的。因此，不敬拜神就是不服从祂。根据这个推理逻辑，我们教导儿童敬拜

神，就是遵行神的命令。但怎样教导儿童敬拜？怎样帮助儿童经历敬拜的实

质？以下一些建议，可作为我们的指引。 
 

1.让儿童认知神活在他们的生活里 

敬拜的主观目的是将神的荣耀归给祂；其客观结果就是使敬拜者的属灵生命得

着改变。因此，我们不应该只让儿童与神相交，而没有个人的回应。我们必须

帮助儿童认知神活在他们的生活里，这样的话，他们便能学到怎样将敬拜神的

心，在生活、行为上表现出来。 
 

2.让儿童认知神的属性 

让儿童认知神是一位安全的神，以便他们能够体会自己的过错和软弱。透过敬

拜，他们有机会与神相交，承认自己的需要，接受神的爱、赦免和帮助。 
 

3.让儿童认知神的作为 

当人敬拜神时，会经历与神的相交。如果儿童只与那位又真又活的神相交，却

不相信祂，并认识祂的作为；这实在是不可能的。因此，我们要教导儿童认识

神所做的事，让他们单纯的信心，透过敬拜表达出来。 
 

4.让儿童认知敬拜就是委身 

儿童不容易明白「委身」这个词语的意思。他们只能明白：「主耶稣希望我爱

祂，超过爱任何别的东西；我对祂说，我愿意这样做。」因此，不要让儿童只

有舌头的敬拜，尊耶稣为主为王；还要帮助他们在生活中，让神作他们的主，

发号施令。 

这样看来，要帮助儿童学习敬拜神，加强儿童的认知是十分重要的。让儿童对

神有更多的认识，以致经历神如何在他们的生活中作王，更新他们的敬拜生

活。 

同时，儿童是快乐的一群。我们可以带领儿童透过敬拜中的唱诗、读神的话，

并与神交谈，以经历神所赐的平安和喜乐。此外，儿童在成长中会遇到挫折和

失败。所以，我们要带领儿童从敬拜当中，经历圣灵给他们的鼓励和力量，使

他们成为一群勇于尝试和努力学习的孩子。 

总而言之，要给「敬拜」下一个定义并不容易；但它是神绝对配得的，也是属

神的人绝对应当作的；同时，人透过敬拜神所得的福气是无限的。愿我们和儿

童一同得着这福气。 
 
 


