
12        雅各的梦 
 

经文 
创二十七41至二十八22 

 

金句 
「主啊，你本为良善，乐意饶恕人。」（诗八十六5） 

 

课文中心 
由于说谎，雅各要离家逃走，但神仍然与他同在，答应帮助他。 
 

学习目标 
借着这一课，让儿童能够： 

1. 描述雅各因说谎而带来的祸害，并因着神同在而有的平安。 

2. 明白神饶恕人，不是因为人的好行为，乃是因为神对人的爱。 

3. 决定如何回应神的饶恕，借着圣灵的引导，成为神的儿女。 

 

教学程序 

课前活动 
建议一            实物联想 
 

材料：一碗红豆汤（可以红豆沙代替）和一张动物皮（如毛地毡等）。 

预备：预先在白板上写上「以扫为何发怒？」。 

 

教师引导儿童按照实物的提示，回答白板上的问题，教师可藉以下问题帮助儿

童联想：雅各用这红豆汤作了什么，使以扫发怒？雅各如何利用动物的皮来欺

骗人？ 

圣经告诉我们，以扫不单发怒，甚至计划杀害雅各，于是雅各只好离家逃走

了。 
 

建议二            谁乐意饶恕？ 
 

材料：学生本资料页M 

 

按资料页 M的指示，找出诗篇八十六篇 5节的内容，待每位儿童完成涂色后，

教师帮助儿童翻到圣经的诗篇八十六篇 5节，然后读出该节经文，以核对已填

上颜色的方格。完成后，教师借以下问题引导儿童分享：谁乐意饶恕？你何时

需要神的饶恕？雅各需要神的饶恕吗？为什么？ 
 

课文讲解 
 



教材：教师本教材页M图1至5 

预备：把图1至5复印放大，再涂上颜色。 

 
引言 

你曾否离开过家，在别处住宿呢？」在哪里住宿？（请儿童分享他们的经验，

例如，离家旅行、在酒店住宿等。）你曾否因为要逃走而离家？圣经告诉我

们，雅各的母亲吩咐雅各离家，快快逃跑。为什么？（因为他的哥哥以扫想杀

他。）为什么以扫要杀雅各？（因为以扫饥饿的时候，雅各不肯将红豆汤给以

扫，除非以扫答应用长子名分来交易。于是，雅各向以扫作了不公平的交易。

事后，雅各还穿上以扫的衣服，披上羊皮，假扮以扫，欺骗父亲，以夺得本来

属于以扫的特别祝福。） 

圣经告诉我们，当以扫发现这一切，他十分愤怒，他准备杀雅各。他们的母亲

利百加知道这事后，十分担心和害怕，她不想以扫伤害雅各。 
 

雅各逃跑 

于是，利百加吩咐雅各赶快逃走。她想雅各离开，因为她知道雅各惹能躲在舅

父那里，便可保安全了。因此，她打发雅各离家，逃往远方去。 

雅各因为自私和欺骗的行为，便离开家庭，离开自己的兄弟、母亲、父亲、朋

友和他所喜爱的一切。他本想夺得父亲大部分产业，但现在他却带着小小的行

李离开了！ 

（展示图 1）他独自一人，开始在一段很长很长的路程，往舅父的家去。在途

中，他有很多时间回想自己所做的一切—─一个一个的计谋、一个一个的谎

话。这些计谋都成功了，这些谎话也骗倒了人。但现在他却孤独一人，走在荒

芜的路上。他必定开始明白，说谎和欺骗并不是好玩意。 

这一天，雅各整天在赶路，不停地走，不停地想。到晚上，雅各十分疲倦，他

的脚一定又倦又痛，他的眼也很疲累。太阳下山了，四周变得漆黑一片。所

以，雅各决定躺下休息。他环顾四周，要找一件柔软的东西，好作枕头，谁知

他只找到一块又大又硬的石头（展示图 2）。他十分疲倦，头枕在石头上，不

知不觉便睡着了。 
 

雅各的梦 

当雅各睡着了，神在梦中向他说话。（展示图 3）在梦中，雅各看见一道长长

的梯，一端立在地上，另一端顶着天。天使们在梯子上走动，上去下来。神站

在梯子的顶端，向雅各说话。 

神说：「我是你祖父亚伯拉罕的神，也是你父亲以撒的神。」（展示图 4）又

说：「雅各，我要与你同在，无论你往那里去，我都保护你。我将会带领你平

安的回家。你可以放心，因我答应你的事情，我一定办得到。」 

雅各醒来，十分害怕。他从未有过这样的梦，雅各说：「神既然在这里向我说

话，这里一定是个特别的地方了！」雅各深深说着，神答应无论他在何处，神

都与他同在。试想想，虽然雅各曾欺骗他的父亲和恶待他的哥哥，但神仍爱

他、照顾他和愿意帮助他。 
 

雅各的承诺 



雅各清早醒来，再次想起神在梦中给他的应许。（展示图 5）雅各决定向神作

出一些承诺。雅各向神祷告说：「神啊！若果你按照你的应许待我，我答应凡

你赐给我的东西，我都将十分之一献给你，以表示我对你的感谢。」 

雅各祷告完了，便继续他的旅程。他还要走很长的路才到达舅父的家。但现在

雅各知道自己不再是孤单一个，他知道无论他在何处，神都与他同在，虽然雅

各做错事，但神爱雅各，神愿意帮助他改过。 
 

圣经应用 
学生习作一            选择题 

教师带领儿童选出切合图画的句子。如有需要，教师宜清楚读出每一句，好让

儿童作选择。教师更可藉以下的问题帮助儿童温习：为何雅各要逃走？神对雅

各说什么？当神答应与雅各同在，雅各会有何感受？ 
 

金句背诵 

雅各说谎，不单得罪了哥哥和爸爸，还得罪了谁？（神。）为什么？（因为神

不喜欢人说谎欺骗别人。）当哥哥不肯饶恕雅各，要向他报复，谁乐意饶恕

他？（神。）你为何认为神会乐意饶恕？（1.神对雅各说话，答应与他同在。2.

诗篇八十六篇 5节这样说。）为何神肯饶恕雅各？（不是因为雅各的好行为，

而是因为神爱雅各。） 

教师带领儿童诵读本课金句。 
 

学生习作二            志杰犯了错 

按习作指示，引导儿童作答，藉以下问题引导儿童分享：志杰欺负小朋友，为

何要向神认错，求神饶恕他？（志杰欺负人，不单得罪了人，也同时得罪了

神。） 
 

实践活动 
注意：以下其中一个实践活动为「邀请决志」，教师可按圣灵的引导，邀请儿

童决志，成为神的儿女。 

建议一            邀请决志 
 

材料：学生本资料页N。 

预备：预先提名为每一位儿童祷告，求神预备他们的心，接受救恩。 

 

教师预留充足时间进行这部分，以免在匆忙的情况下邀请儿童决志，因这会使

儿童无所适从。教师可按教师本「引导儿童归主」一文的方法及步骤，向儿童

解释救恩，然后引导愿意决志的儿童完成学生本资料页 N，以帮助他们具体地

表达他们的决志。 后，教师带领儿童感谢神的爱和饶恕。 
 

建议二            雅各的一生 
 

材料：第九、十一和十二课的教材页。 

预备：预先将十五张教材卡片的次序掉乱。 

 



请儿童按事情的发生次序，把十五张图画排列起来。然后由儿童选出适合的图

画，以回答以下问题：谁是雅各的父母？雅各用什么方法假扮哥哥？雅各欺骗

父亲，为要得到什么？哥哥知道这事后，有何反应？雅各在离家的途中，遇见

什么特别的事情？雅各对神的饶恕有何反应？ 
 

 


