
11 基督徒互相帮助 
 

经文 
徒二 44、45，四 32 至 37，六 1 至 7 

 

金句 
「总要用爱心互相服事。」（加五 13） 

 

课文中心 
早期基督徒在多方面互相帮助。 
 

学习目标 
借助这一课，让儿童能够： 

1.比较早期基督徒与现今他（或她）教会里的人帮助别人的方法。 

2.识别他（或她）在教会内帮助别人的方法。 

3.选出一个方法，在这星期里，他（或她）可以用来帮助教会里的一个人。 

 

教学程序 
课前活动 

教师可按实际情况，带领儿童进行以下两项兴趣活动，或只选择其中一个。 
 

建议一  圣经人物纸偶 

材料：圣经人物图（学生本资料页 R），圣经人物纸偶对话稿（学生本资料页

R），颜色笔，剪刀，胶布，铅笔（每人一至两枝）。 

 

教师指示儿童，从圣经人物图中选出一个纸偶，为该纸偶涂上颜色，然后剪

下，用胶布把纸偶贴在铅笔的一端。 

待儿童制成纸偶后，带领儿童读出「纸偶对话稿」，并向儿童示范如何用生动

的语调和字眼，按着编号次序，讲出对话。然后请儿童组成两人一组，手持纸

偶，按对话稿的内容，彼此对答，有如当时的圣经人物谈论早期基督徒的情

况。 

最后，请儿童好好保管手上的纸偶，待课文讲解时用。 
 

建议二  需要与帮助 

材料：1 2 张图画卡（教师本教材页 O），剪刀，颜色笔，信封。 

预备：教师预先把图画卡复印放大，涂上颜色，然后把 1 2 张卡分别剪下，放

进一个信封里。 

 

（＊教师注意：一套图画卡适合二至三人玩，教师可按儿童的人数，决定制作

图画卡的数量。） 

教师把儿童组成小组（二至三人一组），把信封分给每一组。然后向儿童解释

游戏的方法，并作出示范。 

游戏方法： 



1.先把图画卡翻转（背面向上），并放在游戏者的中央。 

2.游戏者轮流选出两张卡，如果两张卡的内容互相配合（例如：寒冷和衣

服），该儿童便可持有这两张卡；如果内容并不配合，便要把卡放回原处。 

3.最后，看谁持有最多图画卡。 

游戏完毕，教师借以下问题，引导儿童分享。问题：你有没有遇到过类似的困

难？谁帮助你解决困难？你想起谁会有类似的困难？你可以做什么帮助他？圣

经告诉我们，应当怎样对待有需要的人？ 
 

课文讲解 
教材：圣经图片（教师本教材页 P）。 

预备：预先把圣经图片复印放大，涂上颜色。 

 

引言 

教师带领儿童顺序说出四福音书的名称。然后问他们：在新约圣经里，哪一卷

书是在马太福音、马可福音、路加福音和约翰福音之后的？（让儿童回应。）

使徒行传告诉我们，那些爱耶稣的人，在耶稣回到天上后做了些什么事情。当

我讲述圣经故事时，留心听早期的基督徒怎样互相表现爱心。 

整个耶路撒冷城的人都在谈论基督徒（参徒四 16），让我们听听人们可能会怎

么说。（可从完成课前活动建议一的儿童中选出一组，表演圣经时代的人们谈

论早期基督徒的情况。） 
 

基督徒互相帮助 

虽然有些基督徒只有很少钱，但没有一个人会捱饿。每当有基督徒需要食物

时，其他基督徒便会给他钱买食物，一些基督徒也以特别的方法帮助他。其中

有一位基督徒名叫巴拿巴，他想借着帮助别人，向人表现出他对耶稣的爱。巴

拿巴拥有一些土地，这使他想到，他可以卖掉土地，把钱带给耶稣的朋友--那

些使徒。「我希望你用这些钱帮助那些需要食物、衣服或住所的人。」巴拿巴

说。门徒就这样做了。 
 

一个问题 

不久，基督徒中开始出现一个问题。一些妇女说：「我们的丈夫死了，没有人

照顾我们。我们每天都不够东西吃。」 

彼得和其他使徒听见这些妇人的话。使徒们感到难过，因为这些妇女得不到人

的照顾。他们便讨论这个问题。「我们必须做些事情，来确保每一个需要帮助

的人，都得到公平的对待。」他们其中一人说道。 

「是的，」另一人说道，「但基督徒的人数每天增多，我们没有时间帮助每一

个人。我们必须用时间来教导和传讲耶稣的事迹。」 

「那么，」另一位使徒说，「我们必须请我们最好的人员，来负责使每一个需

要食物的人，都得到足够的食物。」 

人人都认为这个主意很好，但应该由谁来做这个工作呢？ 

「让我们小心寻找那些真正爱主耶稣，又智慧的人。他们就是我们所需要的

人。」于是，使徒们便开始留意。 

人人都同意司提反是一个好的人选。他真的爱神、爱耶稣。 



跟着，他们又选了一个名叫腓利的人。他们继续挑选，直到选出七个充满神的

爱的人。「这些人会好好照顾那些需要帮助的人的。」他们一致同意。 

司提反和腓利以及其他人对于自己能够获选，都感到十分高兴。他们想做好这

个工作，使每一个需要帮助的人都得到公平的对待。彼得和约翰及别的使徒为

这七个人祈祷，求神帮助他们做好这工作。 

这些新的工人十分称职。他们管理众人奉献的金钱，确保每一个需要食物的

人，都得到满足。大家一起努力，表现出他们爱神并且彼此相爱。 
 

圣经应用 
学生习作一 互相帮助 

教师带领儿童读该页指示，然后让儿童有足够时间找出图中的答案。并借以下

问题，帮助儿童重温早期基督徒互相帮助的方法。问题：你认为当早期基督徒

捐出自己的东西来帮助其他基督徒时，他们会有什么感受？你认为接受别人帮

助的基督徒，又会有什么感受？ 

教师鼓励儿童分享，现时教会用什么方法去帮助那些有需要的人。请儿童把答

案写出来或画出来。 
 

金句背诵 

教师把「服事」两个字写在黑板上，然后请儿童轮流讲出这两个字的意思。教

师接受儿童所提出的意见，并且综合意见，然后解释说：「服事」这个词有不

同的意思，但在今天所读的经节中，它的意思是：帮助。请从今天的经节中，

找出「服事」一词。 

教师带领儿童把金句读两遍，请他们尝试用以下方法把金句读出来。 
 

学生习作二 帮助他人 

教师说：早期基督徒乐于帮助别人，你和我也可以帮助别人。你能讲出图中的

人物有什么需要吗？我们可以怎样帮助他们？请把人物和答案连起来。让儿童

有足够时间完成此部分。然后问他们：在教会里，你可以怎样帮助有需要的

人？请他们把他们的意见写下来。 
 

实践活动 
教师可按实际情况，带领儿童进行以下两项实践活动，或只选择其中一项。 
 

建议一  我可帮忙 

材料：学生习作二「帮助他人」。 

 

教师根据儿童在学生习作二之提议，设计一些可行的服事行动，例如：收拾圣

经、放置诗歌本和程序表、清理及重新布置壁报板、帮助年长者入座等。教师

把不同的任务分配给儿童，让他们学习在教会里服事。 
 

建议二  人物制作 

材料：石头（每人两至三块），油性颜色笔或广告彩，泡沫板（每人一块，用

作底板），白胶浆。 

预备：预先在上周的样本上，加上几块石头，并在石头上画上面孔。 



 

 

教师把儿童在上周制作的作品，派发给他们，请他们在作品上，加上一些新的

立体人物图。有关制法，教师可参考第九课实践活动之建议二。 

待儿童完成制作后，请他们轮流展示作品，并介绍所代表的人物。 

（注意：教师妥善保存这些作品，留待下周使用。） 
 


