
第一单元计划 
 

学习诚实和公正 （第一至四课） 
 

目的 
撒拉、拿八和亚比该、耶洗别和亚哈，以及修葺圣殿的人，分别表现出了诚实

和不诚实、公正和不公正的例子。 
 

目标 
当儿童学习圣经人物中诚实或不诚实、公正或不公正的例子时，他（或她）便

会发现诚实和公正是如何重要。 
 

默想 
在本单元所研读的圣经人物之间有什么截然不同之处？撒拉是一个敬虔的妇

女，她多年渴望要得一个儿子。一天，一位旅客告诉亚伯拉罕，撒拉将要生一

个儿子。撒拉听见后，便笑了。当那人问她为何笑了时，她撒谎说：「我没有

笑！」那旅客立刻纠正她，还保证他会守诺言，赐给他们一个儿子。 

耶洗别和亚哈向我们揭示了一个真实的例子--人们为要得到自己想要的东西，

而不惜做出可怕的事去伤害别人。 

我们很容易批评撒拉、亚哈和耶洗别，却不容易看出和承认自己的罪与错处。

曾几何时，我们也像撒拉一样，在讲一些类似的「小谎话」？虽然我们不会谋

杀别人，但我们会不会参与中伤别人？会不会为要多得到些金钱或利益，而从

那些需要我们的人身上偷去本来属于他们的时间？ 

撒拉、亚哈和耶洗别，正向我们展示了一些富挑战性，且难于面对和回答的问

题。但神可以把我们改变过来，祂可以使我们像亚比该般公正和勇敢；像约阿

施的工人般诚实和可靠。 
 

思想问题 
你生活的哪一方面最需要神的帮助，以成为诚实和公正的人？向神祈求帮助。 
 

第一次教师会议 
由级主任或校长负责： 

1.介绍本季各单元的主要内容，好让教师们对本季课程有清楚的概念。 

2.应先邀请一位弟兄姊妹，分享在工作中如何借诚实和公正见证神。 

 

由各教师分别负责： 

1.介绍第一至四课的学习重点。 

2.背诵及分享第一至四课的金句。 

3.分享「思想问题」及彼此代祷。 

4.提出本单元需要注意的事项（参阅「教学计划」）。 

 

教学计划 



1.细心思想第一至四课的课文中心，因为要备课成功，必须先掌握课文中心。 

2.预先了解「配对卡」（本单元之课前活动）的制作及游戏方法。 

3.预先计划第四课的课前活动--「特约嘉宾」。 


