
5 摩西的诞生 
 

经文 
出一至二 15 

 

金句 
「通达人见祸藏躲；愚蒙人前往受害。」（箴二十二 3） 

 

课文中心 
摩西出生后，他的母亲和姊姊设法保护他逃过当时那个可怕的境况。 
 

学习目标 
借助这一课，让儿童能够 

1.说出摩西的母亲和姊姊怎样保护他。 

2.举出与他同年龄儿童可能有的可怕遭遇。 

3.计划应付可怕遭遇的方法。 

4.说出一节能够帮助他面对可怕境况的经文。 

 

教学程序 

课前活动 
提示 

1.分享儿童在上周使用自己的能力去帮助人的经历。 

2.用游戏的方式，让儿童重温单元一的金句。 

3.请一位儿童谈谈他在单元一里学到了什么。 

 

兴趣学习 
教师本提供两个趣味性活动，儿童可以按自己的兴趣选择，完成其一。若时间

或人数有限，可只进行有「★」记号的活动，学生的一些完成品，可成为课文

教材。 
 

★选择一 像一、二、三那样容易 

目的：让儿童认识本课圣经故事的专有名词。 

材料：学生本资料页 F、笔。 

 

指示儿童翻开学生本资料页 F。俗语说：就像一、二、三那样容易！让儿童按

该页指示完成，从简单的一、二、三中找出三个专有名词的解释，准备在授课

时分享。 
 

选择二 救命！！！ 

目的：启发儿童的思考。 

材料：学生本资料页 G、笔。 

 



我们都曾经遇过让我们感到惧怕的时刻。儿童按该页指示完成，再分享：你曾

经遇上什么可怕的情况？你又怎样应付它？（让儿童自由回答。） 
 

课文讲解 
教材：圣经、圣经图片（教师本教材页 F）。 

方法：使用圣经图片时，先将图片复印出来。若有需要，可将它复印放大。然

后，将图片涂上颜色，再贴在大图画纸上。 

 

引言 

你曾经遇上什么可怕的情况？你又怎样应付它？（如果没有进行「选择二」的

活动，可让儿童来谈谈以上问题。） 

今天，我们会听到一位母亲和她女儿如何面对一个可怕的境况。这故事记载在

圣经的第二卷书──出埃及记里。 
 

另一位法老 

开始讲今天的圣经故事之前，我们先要回想上星期约瑟和他哥哥的故事：最

后，约瑟的父亲、哥哥和他们的家眷都在饥荒的日子，迁到埃及去投靠约瑟。

他们在那里快乐地住了许多年，埃及王也厚待他们，以报答约瑟的功绩。约瑟

在埃及有什么功绩？（为法老解梦、为荒年储备粮食。） 

后来，约瑟与他哥哥年纪日渐老迈，他们都死在埃及，他们的子女则继续在埃

及生老病死。但这不是说以色列人（又称希伯来人）已经到了终局。圣经说他

们的人口增长得很快，而且又多又强盛，以致埃及境内到处都可以看见以色列

人。但这也使他们落在可怕的境况当中。 

那时，埃及有一个新王继位，他对约瑟的功绩一无所知。有一天，他对埃及人

说：「这些以色列人又多又强盛，假使他们联合我们的仇敌攻打我们，那就不

好了！」 

「对！」他们同意，「我们必须想办法阻止他们的人口增加。」 

于是，这个法老决定：「以色列人要成为我的奴隶，从早到晚都要为我造砖

头、做苦工。」 
 

可怕的命令 

以色列人面对着很艰难的日子：埃及人的管工苦待他们，强迫他们辛苦工作，

为埃及王建造两座庞大的城邑，以及在田野做各种要命的苦工。 

然而，有一件很奇怪的情况出现了：以色列人越受虐待，他们的人口越发增

加。法老的本意是要减少希伯来人（以色列人）的数目的，现在，却竟然使他

们人数增加。 

这使埃及人更加害怕，他们便要以色列人作更多的苦工，以致以色列人在埃及

生活得很痛苦。 

法老还不肯就此罢休，他还颁下一个可怕的命令：「把所有希伯来人的男婴都

丢到尼罗河里，淹死他们。」法老认为这个计划必定能够减少希伯来人的数

目。 

有一个希伯来人的家庭，决心不让法老杀害他们的男婴；于是，妈妈十分小心

的藏起她的婴孩，确保不会被人发觉。但过了三个月，婴孩的哭声越来越大，

看来不能继续这样藏了。 



 

防水篮子 

最后，孩子的妈妈想出另一个保全孩子的方法来。读出埃及记二章 3 节，看她

想出什么方法？（让儿童读出经文。）什么是蒲草、石漆和石油？（让完成

「选择一」的儿童分享。）什么是芦荻？（几种高大水生禾草的俗称。）他的

姊姊米利暗负责小心看守那篮子，母亲对她说：「你要很小心的看守它。」

（出示圣经图片。） 

米利暗躲在河边高高的芦荻背后，看着那篮子在河面上漂浮着。后来，她听见

有声音传来，原来，有几位妇人正向着河边走来。米利暗不敢发出任何声音，

只是从芦荻中静静观察，她真不敢相信自己的眼睛，前来河边洗澡的人，是法

老王的女儿。「她们会看见那个篮子吗？」米利暗想。 

「看！那边好象有个篮子。」公主说，「过去看看里面有什么东西。」公主吩

咐婢女。「不得了！她们已经发现了那篮子。」米利暗有点着急。 
 

婴孩获救了 

那婢女走下水里把篮子拿过来。「看！原来里面有个婴儿。」婢女说。 

婴儿哭起来，他的哭声叫法老的女儿心里难过，她抱起了孩子，说：「这必定

是希伯来人的婴孩，你们看，他样子真可爱啊！」 

这时候，米利暗仍然躲在芦荻后观看，她看见公主为婴孩难过时，便走出来，

向公主问道：「公主，要不要我去替你找一个希伯来妇人来，做这孩子的奶

妈？」 

「好。」公主回答说，「你去找吧！」于是，米利暗立刻去找一个能够照料婴

孩的人。你猜她去找谁呢？读第 8 节，看事情有什么结果？（让儿童读出经文

并回答。） 

「我会给你照顾孩子的工钱。」公主对孩子的母亲说，「他长大后，我便收养

他作自己的儿子，跟我一起住在宫里。」公主又给孩子起名叫「摩西」。 

摩西渐渐长大，并进到埃及皇宫里，与公主一同生活。 
 

摩西离开埃及 

摩西虽然住在皇宫里，却晓得自己其实是一个希伯来人。同时，他很不喜欢埃

及人苦待以色列人。 

有一天，摩西看见一个埃及人狠狠的鞭打一个希伯来人；于是，摩西向四周观

看，以为没有人注意，就把那埃及人杀了，并且把尸体埋在沙里。 

第二天，摩西又看见两个希伯来人在打架，就对那欺负人的说：「你为什么欺

负自己同族的人呢？」 

「谁派你来做我们的法官？难道你要杀我像杀那个埃及人一样吗？」那人回答

说。 

原来，有人看见摩西杀了埃及人。摩西害怕法老知道这事后，会派人杀他。所

以，他逃到米甸，住在那里，希望能保全性命。 
 

圣经应用 
材料：圣经、学生本第五课习作、笔。 

方法：翻开学生本第五课，按指示完成习作。 

 



 

故事温习 

指示儿童翻到学生本第五课习作，并让他们按指示完成「发生了什么事？」的

习作。然后，再问他们：摩西的妈妈和姊姊用了什么方法来保全摩西的性命，

使他不被杀害？（让儿童回答。） 
 

金句背诵 

让儿童诵读本课金句，然后与他们讨论：什么才算是「通达」？（小心、谨

慎、精明、机警。）什么是「见祸藏躲」？（避开恶事。）什么才算是「愚

蒙」？（幼稚、愚蠢。）「前往受害」是什么意思？（接近恶事，以致招来刑

罚。） 
 

生活实践 

今天的圣经故事，让我们看到摩西的妈妈和姊姊怎样在那可怕的情况下作出正

确的回应。 

有时候，我们也会面对一些让我们惧怕的事。例如：你害怕明天的算术测验。

我们选择可同的回应，就会带出不同的后果。让儿童按指示完成「你会怎样

做？」然后问他们：怎样才能在可怕的情况下，作出正确的回应？（遵行神话

语的教导。） 
  
 


