
10 在水面上行走 
 

经文 
太十四 22 至 33；可六 45 至 52；约六 16 至 20 

 

金句 
「你们要将一切的忧虑卸给神，因为他顾念你们。」（彼前五 7） 

 

课文中心 
虽然彼得有时候忘记信靠耶稣的爱和祂的能力，耶稣却仍然爱他。 
 

学习目标 
借助这一课，让儿童能够 

1.描写当彼得忘记信靠耶稣的爱和祂的能力时，有什么事情发生。 

2.讨论他们会在什么时候忘记信靠耶稣和祂的能力。 

3.写出一件使他能记得耶稣的爱和祂的能力的事。 

 

教学程序 

课前活动 

提示 

1.让儿童分享他在上周遵行神的话的经历。 

2.背诵上周金句。 

3.教师分享个人生活见证。 

 

兴趣学习 
教师本提供两个趣味性的活动，儿童可以按自己的兴趣选择，完成其一。若时

间或人数有限，可只进行有「★」记号的活动。学生的一些完成品，可成为课

文教材。 
 

★选择一 祂的名称 

目的：让儿童找出耶稣的尊称。 

材料：学生本资料页 K、笔。 

 

在圣经中，耶稣有不同的名称，例如：基督、主等称呼。在本课圣经故事中，

门徒给耶稣一个尊称，这一尊称能提醒他们耶稣的大能。指示儿童翻开学生本

资料页 K，并让他们按该页指示完成，待授课时分享。 

 

选择二  我领你路 

目的：引起儿童的学习兴趣。 

 

将儿童分两人一组。其中一个人闭上眼睛，由另一个人领着他绕教室行走，领

的人必须指示闭眼的人如何前行。活动完后，让他们谈谈：闭眼的人被人这样



领路有什么感受？领人走路的人又有什么感受？（让儿童分享自己在这游戏的

感受。）今天的故事讲到，彼得因信靠耶稣的指示而免受伤。 
 

课文讲解 
教材：圣经、圣经图片（教师本教材页 K）。 

方法：预先将圣经图片复印、放大、涂上颜色，并贴在大图画纸上。 

 

引言 

假设现在是深夜，外面正是狂风暴雨。大风在怒吼着，天空不时发出电光，跟

着是隆隆的雷响。突然，你听见有脚步声走近你的睡房，你看见门被打开了，

一个身影出现在门前。那时你会感到怎样？这个人会是谁？（让儿童回应。） 
 

耶稣喂饱群众 

「我仍然没法相信！」彼得对其他门徒说，他们正在忙着收拾食物的零碎，

「这儿至少有五千人；耶稣却让他们全吃饱了！」 

「是啊！」有一个也同意，「最初祂只有五个饼和两条鱼，这真是神迹！」 

「耶稣今天医好了那么多人，我们又该怎样看？」另一个门徒说，「那些也是

神迹！耶稣一定很累了！」 

耶稣来到门徒那里，对他们说：「我要你们先把船摇到湖的对面，我等人们散

去后，便来找你们。」耶稣向门徒挥手道别后，就回到群众中。祂知道这些群

众很快会回家去，祂自己也有一个计划。读马可福音六章 46 节，看群众散去

后，耶稣做了什么事。（上山祷告。） 
 

一场大风暴 

与此同时，门徒在平静的湖上摇着船。当船来到湖中心时，天渐渐黑了，而且

满天乌云；跟着，一阵强风台来，船立刻受到波浪冲击，船头和船尾不断动

荡。门徒要控制着船往原来的方向继续航行，已经是越来越困难了；很快的，

整条船就像失去了控制，任由巨浪冲击着，船也进了水，几乎沉下去。 

「我们快要沉船了！」一个门徒大嚷，他们都惊慌起来。 

「现在我们真需要耶稣，祂在哪里呢？」他们可能这样想，「如果祂也在船

上，我们就不至于弄成这样子。」 
 

耶稣和彼得 

突然他们看到一个黑影在狂风巨浪的海面上出现，「看！」他们其中一个大声

地叫，他发抖的手指向那边海面，「那走在水面的是什么？真可怕啊！」 

门徒吓得缩作一团。「鬼啊！」他们都大喊出来。这真的是鬼魂吗？跟着，他

们听到人在说话。读约翰福音六章 20 节，看与他们说话的是谁？祂又说了什么

话？（让儿童读出经文。） 

彼得听见是耶稣说话，便想：「如果是耶稣……」他立刻对着那在波浪中的人

说：「主耶稣，如果是你，请叫我从水面上走到你那里去。」 

「你来吧！」耶稣说。 

于是，彼得跨过船边，双脚踏到水面上，他向着耶稣那边走去，真的，他完全

不用先练习，就可以在水面上行走！ 

但彼得继续向前行的时候，他看到海浪不停地向他扑过来，风又那么大，便不



期然地害怕起来，他开始想：「我能不能再在水面上行走呢？」正这样想时，

他像要沉下海里，「主啊！救我！」他大叫道。 

耶稣赶快伸出手去救彼得，把他从水中拉上来。（出示圣经图片。）耶稣忧愁

地对彼得说：「你的信心太小了，为什么要疑惑呢？」当然，耶稣是知道问题

的答案的，祂明白彼得的想法和感受。祂这样问彼得，是希望彼得能想一想，

他刚才为什么要疑虑；祂更希望彼得明白不需要惊慌，因为耶稣与他在一起。

彼得需要牢记的，就是信靠耶稣的爱和能力。 

耶稣和彼得上船后，风暴也就停止了。 

其他的门徒在船上看着这一切的发生，心里都感到惊讶。他们知道他们刚刚看

到的，是耶稣显示祂的大能和爱。 

于是，他们都向耶稣下拜。那时，他们怎样尊称耶稣来表示他们认识祂的大能

和爱？（让完成「选择一」的儿童回答。） 
 

圣经应用 
材料：圣经、学生本第十课习作、笔。 

方法：翻开学生本第十课，按指示完成习作。 

 

 

故事温习 

先与儿童谈谈：你想当彼得在水面上行第一步时，他会有什么感觉？为什么彼

得会开始下沉？他又做了什么？（让儿童回答。）耶稣怎样向门徒显示祂的爱

和大能？（在他们遇到困难时，来帮助他们，平静这场暴风。）然后，指示儿

童翻到学生本第十课，并让他们按指示完成「谁说的话」的习作。 
 

金句背诵 

让儿童诵读本课金句，再与他们谈谈：在你们这个年纪，会在什么时候忘记信

靠耶稣和祂的能力？这节经文怎样帮助你在困难时不用害怕？（让儿童自由分

享。） 
 

生活实践 

让儿童按指示完成「要记着神的话」的习作。再说出他们写下的困难，和有帮

助的经文。教师带领他们祷告，求神帮助他们信靠神的爱和能力。 
  
 


